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atarhefdir (WP2.3.1)

EuroFIR er evropskt o©ndvegisnet (network of
excellence) um efnainnihald matveela, stédlun
gagnanna og midlun peirra med gagnagrunnum og
netinu.

Verkefnid hofst 2005 og pvi lykur 2009. patt-
takendur eru 40 stofnanir fr& 21 Evropulandi.
Verkefnisstjorn er hja Institute of Food Research i
Bretlandi. Matra er islenski patttakandinn i samstarfi
vio Rannséknastofnun fiskidnadarins, rannsékna-
stofu i neeringarfraedi, Lyoheilsustdo og Hugsja ehf.

Meginmarkmid EuroFIR verkefnisins er ad samhaefa
evropska gagnagrunna um efnainnihald matveela og
auka geedi gagnanna. Undirverkefni EuroFIR eru 15
og taka Islendingar patt i eftirtéldum verkefnum:

Gagnagrunnar (WP1.4-1.6)

Meginmarkmio:
 Préun stadla fyrir gagnagrunna um matvaeli.

« bréun Langual kerfisins til ad skilgreina
evropskar faedugegundir.

* Netveeding geedametinna gagna.

Unnid er ad samheefingu a matveelagagnagrunnum
patttakenda svo haegt verdi ad nyta skilgreind og
gaedametin gdégn 6had landamasrum.

islenska gagnagrunninn parf ad laga ad kréfum
EuroFIR verkefnisins, vinna parf geedamat fyrir 6ll
gogn og setja pau gogn a netid sem fullneegja
geedakrofum.

Unnin matveelil (WP2.2)

Setja a fram geedakrofur fyrir Gtreikninga a
naeringargildi matveela. Efla 4 samstarf vid
matveelaionad og finna leidir til ad auka geedi
gagna fyrir unnin matveeli.

Matra er samstarfsvettvangur Landbtnadarhaskéla islands og 18nteeknistofnunar. Tilgangur Matra
er ad stunda rannsoknir og préun & matveelum til hagsboéta fyrir framleidendur og neytendur.

Helstu markmid eru ad:

« Afla nyrra gagna um
pj6dlegra matveela.

naeringarinnihald

» Studla ad jafnari geedum og auka hagkveemni
med stbdlun og teekniveedingu.

« Audvelda skraningu pjédlegra matveela.
» Vekja athygli & mikilveegi pjodlegra matveela.

Vio val & matvorum til umfjéllunar i verkefninu
verour tekid mid af mikilveegi peirra innan
islenskrar matarmenningar og vinseeldum. Af
060rum pattum sem skipta mali vido valid ma nefna
upplysingar um samsetningu og neyslutélur.

Medal islenska matveela sem falla vel ad kréfum
verkefnisins eru: Skyr, hangikjot, hardfiskur, keestur
hakarl, keest skata og sur bl6dmor.

Lifvirk efni (WP2.4)

Gogn um lifvirk
efni i fidlda vis-
indagreina  eru

metin med tilliti til
geeda og skrad i
sérstakan gagna-
grunn.

Vinnan neer til eftifarandi efnaflokka i pléntum:
Karétinio, flavano6io, fenolsyrur, iséflavon og
plontusterél. Mat a goégnum neer til synatdku,
medferdar og meelinga a synum.

Gagnagrunnur verkefnisins fyrir lifvirk efni verdur
fyrsti gagnagrunnurinn i Evrépu med upplysingum
fyrir helstu flokka lifvirkra efna asamt upplysingum
um ahrif peirra i likamanum. Grunnurinn verdur
adgengilegur a netinu med heitum plantna & 6llum
tungumalum Evrépu.




