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Inngangur

A arinu 2002 syndu seenskir visindamenn i fyrsta
skipti fram a ao akrylamio geti verid i matvaelum
sem hafa verid hitud. Akrylamid getur valdid
krabbameini i rottum og hugsanlegt einnig i folki.

Akrylamio myndast fyrst og fremst vio efnahvorf
milli aminésyra (sérstaklega aspargins) og afoxandi
sykra (t.d. glikésa og fruktésa). Akrylamid myndast
ekki nema hitastigid fari yfir 100 °C enda hefur pad
ekki fundist i hraum eda sodnum matvaelum.

Mest akrylamid hefur meelst i kaffi, djupsteiktum
kartéfluafuroum og bokunarvérum. Akrylamio i
matveelum hefur maelst & bilinu 0 til 2000 pg/kg
votvigt.

Matra tekur patt i verkefni um akrylamid
(NORDACRYL) sem styrkt er af norreenu
Nyskdpunarmidstddinni. Hér er greint fra konnun a
myndun akrylamids i békunarmaodeli vido haan hita
en jafnframt var islenskt bygg profad vid bokun.

Framkveemd og aoferoir

Buin voru til tvd békunarmédel, i 60ru var mjolid
20% byggmijol og 80% hveiti, en i hinu 60%
byggmjol og 40% hveiti. Deig var flatt Ut og bakstur
profadur a hitastyrdri plotu vio tvo hitastig (260 og
290 °C) og i tvo tima (29 og 44 sekdndur).

Akrylamio var akvardad med vokvagreini sem var
tengdur massagreini hja National Veterinary and
Food Research Institute (EELA) i Finnlandi.
Amindésyrur voru meeldar hja sému stofnun. Sykrur
voru akvardadar med ensimadferd hja LBHI &
Hvanneyri.

Akrylamio myndadist i 6llum tilfellum og var var a
bilinu 54-510 pg/kg (votvigt) i bakadri voru. bad var
markteekt heerra vid heerra hitastig (p<0,001) og vid
lengri bokunartima (p<0,001).

Aukning & hlutfalli byggs ar 20 i 60% hafdi ekki
ahrif @& myndun akrylamids og olli engum
vandkveedum vid medferd deigs og bokun.

| deigi meeldist glakosi um 5 g/kg purrefni og
aspargin um 0,2 g/kg purrefni. bessi efni hafa pvi
verio i naegu magni til ad akrylamio gaeti myndast.
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1. mynd. Akrylamid i bAdum bdkunarmodelum eftir
bokun vid mismunandi hita og tima. Medaltél eru
fyrir fjiégur syni i hverju tilfelli.

Alyktanir

e Myndun akrylamids i bodkunarmdédeli var hao
hitastigi og bokunartima.

* Bygg hentadi vel til baksturs og 60% byggmijol a
moti 40% hveiti var notad an vandkvaeda i voéru
sem byggdi ekki a lyftingu.

Matra er samstarfsvettvangur Landbtnadarhaskéla islands og 18nteeknistofnunar. Tilgangur Matra (\

er ad stunda rannsoknir og préun & matveelum til hagsboéta fyrir framleidendur og neytendur.
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