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Mynd 1. Mikilveegt er ad verja byggingar fyrir irkomu d byggingar- og vidgerdarstigi

RAKAORYGGI BYGGINGA
SKIPULAG, AATLANAGERD OG FRAMKVAMD

1. Efni bladsins

Petta Rb-blad
byggingaradila
byggingarefnum & framkvaemdastigi bygginga. Tilgangur

inniheldur  yfirlit  yfir  &bendingar

sem vilja takmarka oaeskilegan

fyrir

raka

bladsinserjafnframtad auka markvissaradgerdir byggingaradila
til ad auka rakadryggi bygginga en oparfa byggingarraki
eda rakauppsofnun getur sidar valdid rakaskemmdum med
miklu fjdrhagslegu tjéni og heilsufarsvanda hja ibdum og
notendum. Petta & baedi vid um raka vegna utanadkomandi
umhverfispatta (t.d. drkomu) medan a framkveemd stendur og
vegna verkpatta sem fela i sér notkun vatns eins og til daemis
notkun steypu og murefna.

Rb-bladid hvetur byggingaradila til ad:

setja
verklysingar.

reglur um rakadryggi { verksamninga og

innleida reglur um rakadryggi i gaedakerfi, skipulagi,
deetlanagerd og framkvaemd.

fylgja eftir og skjalfesta ad reglur um rakadryggi hafi
verid uppfylltar { samraemi vio verklysingar.

Um er ad raeda leidbeinandi reglur nema par sem visad er til
reglugerdakrafna svo sem byggingarreglugerdar.

1.1 Tilvisanir

Rb-bl6d

Rb.(1l4).001 - Byggingarraki — purrkun og meeling - névember 1997
Rb.(14).003 — Rakameelingar { byggingum - dgust 2015

Rb.(14).005 — Greinargerd um hita og rakadstand (i byggingar-
hlutum og byggingum) - september 2019

Rb.(14).006 — Varnir gegn rakaskemmdum — mars 2020
Reglugerd

Byggingarreglugerd nr. 112/2012, med dordnum breytingum,
uppfaerd 23. oktdber 2020
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2. Hugtok og skilgreiningar
I pessu bladi gilda eftirfarandi hugték og skilgreiningar.
Rakaéryggi: Oryggi gegn rakaskemmdum.

Rakaoryggisstjori: Einstaklingur sem hefur umsjon
med ad stjorna og samraema vinnu & byggingarstad
m.t.t. rakadryggis. Lagt er til ad petta sé hluti af abyrgd
byggingarstjora eda pess adila sem hann tilnefnir f
sinn stad.

Rakaoryggiseftirlit: Skipulagt eftirlit og skodun &
verkstad par sem 16g0 er dhersla & ad greina fljott og
fyrirbyggja moguleg rakavandamal.

Rakaskemmd: Oésattanleg afleiding raka. Daemi um
rakaskemmdir: fui, drveru- og mygluvoxtur, minnkun
styrks, sprungumyndun, afmyndun efnis og rakasaekin
skordyr.

Ahzettumérk rakastigs (kritiskt rakastig): Fyrir fram
skilgreint rakastig sem getur valdi® rakaskemmdum
sé raki heerri en tilgreint gildi. Mismunandi gerdir
rakaskemmda hafa gjarnan mismunandi dhaettumork
og er pad almennt had gerd og tegund byggingarefna.

Lokun byggingarhluta: Setja upp eda festa lag
sem dregur Ur frekari Utpornun byggingarhluta, t.d.
rakavarnarlag a utvegg.

Fokheld bygging: Byggingu hefur verid lokad fyrir
vedri og vindum.

Framkvaemdastig: Fra pvi ad byggingarframkvaemd
hefst par til bygging er fullgera.

Byggingarraki: Pad rakamagn sem byggingarefniverda
ad gefa fra sér til ad na jafnveegisraka vid umhverfid
pegar byggingin er komin i venjulega notkun.

Rakamagn: Magn raka i efni eda lofti, ymist gefid
upp sem gromm vatns & gromm purrs efnis (g/g) eda
grémm & rimmalseiningu (g/m?).

Mettunarraki lofts: Hamarksrakamagn (g/m® sem
getur verid i gufuformi f loftinu vid pann hita sem loftid
hefur. Geta lofts til pess ad innihalda vatnsgufu er had
hita loftsins; pvi haerri hiti, pvi meira rakamagn getur
pad innihaldid.

Hlutfallsraki lofts: Rakamagn i lofti sem hlutfall af
mettunarraka loftsins fyrir pad hitastig sem loftid hefur,
oftast gefid i %HR (hlutfallsraki, e. RH = relative humidity).

Vedurhjapur: Allir byggingarhlutar sem etlad er ad
halda vedri og vindum uti, t.d. pok og Utveggir.
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3. Skipulag, d=tlanagerd og framkveemd

3.1 Rakaoryggisstjori

Skipa parf rakadryggisstjéra adur en byggingarframkveemd
hefst. Ad ollu jofnu er byggingarstjori rakadryggisstjori en hann
getur pé skipad annan adila i pad hlutverk en pé undir hans
leidsogn.

Rakaoryggisstjori skal hafa videigandi reynslu og pekkingu
4 rakadryggi bygginga. | smaerri verkum getur pad verid
idnmeistari en { steerri verkum skal rakadryggisstjori hafa
teeknimenntun & haskdlastigi. Hann ber megindbyrgd &
stjérnun og samraemingu rakadryggis & byggingarstad auk
pess ad halda utan um skraningu og gagnadflun. Fela ma
6drum (til deemis verkefnastjora, verkstjéra eda idnadarmanni)
verkefni samkvaemt skipuriti og dbyrgd hverju sinni.

Starf rakadryggisstjora felur medal annars i sér:

ad gerd sé rakadryggisazetlun, sja umfjollun i kafla 3.2,
0g a0 videigandi adilar fai kynningu & henni.

a0 skilgreina videigandi eftirlitspaetti dsamt pvi ad Utbua
tilheyrandi verkferla og gétlista.

ad boda til og halda rakadryggisfundi, sja umfjollun
i kafla 3.3, og sinna rakadryggiseftirliti, sja umfjollun i
kafla 3.4.

fylla Ut og uppfeera toflu yfir dbyrgdaradila rakadryggis
4 byggingarstad og sja til pess ad hun sé adgengileg og
synileg & byggingarstad.

a0 fravik m.t.t. rakadryggis séu skrdd og peim fylgt eftir,
sja umfjollun i kafla 3.9.

ad safna saman og Yfirfara videigandi goégn, m.a.
fundargerdir, gatlista og nidurstddur maelinga.

Daemi um toflu yfir dbyrgdaradila ma sja i vidauka A.

3.2 Rakaodryggisaaetlun

Adlaga parf rakadryggisaaetlun og eftirlitspaetti hennar hverri
byggingarframkvaemd. Rakaodryggisdaetlun zetti pod alltaf ad
lagmarki ad innihalda eftirfarandi sex eftirlitspaetti:

1. Skipulag og d&atlanagerd fyrir rakadryggi &
byggingarstad, sja nanar { koflum 3.1 - 3.4

2. Pontun,  flutningur, afhending  og
byggingarefnis, sja nanar i kafla 3.5.

geymsla

3. Vedurvarnir fyrir 6fullgerdar byggingar, sja ndnar f kafla 3.6.
4. purrkun byggingar, sjd nanar i kafla 3.7.
5. Rakamaelingar, sja nanar i kafla 3.8.

6. Skraning fravika og eftirfylgni, sja nanar i kafla 3.9.




Vid gerd rakadryggisazetlunar parf ad skilgreina umfang og
tioni hvers eftirlitspattar dsamt pvi ad visa i gildandi reglur/
krofur fyrir hvern patt.

Daemi um rakadryggisdaetlun ma sja  vidauka B.

3.3 Rakaoryggisfundir

Rakaoryggisstjori skal boda til og halda rakadryggisfundi par
sem videigandi adilar verkefnisins taka patt, s.s. hdnnudir,
verktakar og byggingarstjori.

Tilgangurinn med rakadryggisfundum er ad greina rakatengda
dheettupeetti svo gripa megi til videigandi rddstafana i taeka tio.

Tidni og timasetning rakadryggisfunda skal meta hverju sinni.
Po6 skal am.k. halda tvo slika fundi & verktima, einn adur en
bygging er fokheld (helst strax eftir ad jardvinnu er lokid) og
einn um leid og bygging er ordin fokheld.

Mikilvaegt er a0 rakadryggisfundir séu haldnir sem sérfundir en
ekki sem hluti af 6drum fundum, t.d. verkfundum. Halda verdur
fundargerd a rakadryggisfundum.

Daemi um fundardaetlun fyrir rakadryggisfundi med videigandi
patttakendum ma sjé i vidauka C.

3.4 Rakaoryggiseftirlit

Lagt er til ad rakaodryggisstjori skipuleggi og framkvaemi
reglulegar eftirlitsferdir m.tt. rakadryggis og boda til pess
videigandi adila.

Tilgangur rakadryggiseftirlits er ad varpa ljési & synileg ummerki
um raka, skemmdir eda leka, eftirlit med yfirbreidslum og
timabundnum vedurvérnum og meta hvort porf sé fyrir auknar
varnir til skemmri eda lengri tima.

Ef spad er dvedri eda mikilli rkomu skal fara auka eftirlitsferd
m.t.t. rakadryggis par sem 16gd er dhersla 4 ad meta og tryggja
gott astand & vedurhjup, nidurféllum og frarennsli. Til ad tryggja
tilskilinn &rangur radstafana verdur einnig ad framkvaema
skodun og eftirlit  medan ovedur eda Urkoma stendur yfir.

Skjalfesta  skal helstu atrioi  ur  eftirlitsferdum  med

minnispunktum, myndum, gatlistum eda élika adferdum.

3.5 Pontun, flutningur,
byggingarefnis

afhending og geymsla

Tilgangur pessa eftirlitspattar er ad fyrirbyggja ad afhent
byggingarefni innihaldi of mikinn raka og ad efnid verdi ekki
Utsett fyrir auknum raka vid geymslu & byggingarstad.

Vi gerd vorupantana skal  oska  eftir  videigandi
taekniupplysingum. Ef ekki eru til adgengilegar upplysingar um
raka f byggingarefnum fré framleidanda eda birgja geeti purft ad
skilgreina eigin kroéfur um pad f tilbodum eda verksamningum.
Gera skal krofur um ad byggingarvorur séu ekki Utsettar fyrir

auknum raka vio voruflutninga, t.d. med notkun & yfirbreidslum.

Vid afhendingu byggingarefna & verkstad verdur ad tryggja,
med skodun og rakamaelingu, ad rakainnihald byggingarefna
sé | samraemi vid umsamdar krofur og enginn sjaanlegur
Orveruvoxtur & yfirbordi pess.

Byggingarefni sem geyma parf & verkstad, og er vidkvemt
fyrir raka, etti ad geyma undir paki eda yfirbreidslu, pannig
ad pad lofti vel um efnid og pvi sé lyft upp frd jordu. Geyma
parf byggingarvorur { samraemi vid fyrirmaeli framleidanda og
birgja.

Byggingarefni sem eru vidkvaem fyrir raka eetti ad afhenda
& verkstad eins ndleegt daetladri uppsetningu/notkun og
mogulegt er.

Ofantalin atridi eiga einnig vid um pantanir, flutninga,
afhendingu og geymslu & verksmidjuframleiddum einingum
sem koma tilbunar & verkstad. Mégulega geeti purft ad gera
adrar eda auknar krofur fyrir slikar einingar.

3.6 Vedurvarnir

Megintilgangur vedurvarna er ad verja 6fullgerdar byggingar

eda byggingarhluta fyrir drkomu. A framkveemdatima,
eda par til bygging er ordin fokheld, geeti purft ad koma
fyrir vedurvornum til ad fyrirbyggja o6aeskilegt rakadlag.
Rakadryggisstjori skal meta adsteedur hverju sinni og gera
radstafanir svo sem yfirbreidslur, stadbundnar yfirbyggingar,

heildaryfirbyggingu eda ad byggt sé undir eigin paki.
Eftirfarandi eru deemi um stadbundnar vedurvarnir:
Yfirbreidsla vinnupalla (stillansa). Yfirbreidsla getur

verid | formi seglduks, plasts og i sumum tilfellum

mjog péttofnu neti og pd adallega & hlidum.
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Mynd 2. Dzemi um yfirbreidslu d vinnupdllum
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Yfirbreidsla / yfirbygging léttra paka (s.s. pok ur lifreenum,
vatnsdraeegum efnum) par sem ekki er haegt ad ganga
fra vatnsvarnarlagi strax

Yfirbreidsla / yfirbygging léttra Utveggja par sem ekki er
haegt ad ganga fra vind- vatnsvarnarlagi strax.

Timabundin lokun glugga- og dyraopa sem og annarra
opa a framkveemdatima.

Heildaryfirbygging er pegar byggt er timabundid yfir alla hluta
byggingar & verktima. Misjafnt er hvort henta pykir ad nota
stadladar lausnir eda hvort byggt sé yfir med 6drum heetti.

Mynd 4. Dzzmi um yfirbyggingu yfir svalir  Reykjavik.

Almennt er notadur segldikur til ad mynda timabundinn
vedurhjup yfirbyggingar.

Pad ad byggt sé undir eigin paki pydir ad bygging sé pétt (vatns-
og vindvarin) ofan frd og nidur. Pa er venja ad innivinna byrjar
efst. Pessi adferd dregur Ur heettu 4 rakaskemmdum 4 verktima,
en hefur veri® iti® notud & slandi til pessa og & einkum vid
um léttar byggingar, t.d. grindarhus og timburbyggingar. Sja
ma daemi um pess konar byggingaradferd & mynd 5. Ef hins
vegar er akvedid ad pétta byggingu nedan frd og upp til ad
hefja innivinnu nedst eykst heetta & rakaskemmdum. Pessi
byggingaradferd hefur verid algengust hérlendis, hvort sem
um er ad raeda steyptar eda léttar byggingar. Par sem byggt er
med pessum heetti parf ad gera sérstakar radstafanir, svo sem
timabundnar yfirbreidslur eda yfirbyggingar. Deemi um pessa
byggingaradferd ma sja d mynd 6.

Eftirfarandi eru almenn atridi sem byggingaradili setti ad hafa |
huga vardandi vedurvarnir:

Fylgjast med vedurspa og endurmeta daglega porf &
yfirbreidslum og 6drum vedurvornum.

Endurmeta porf & auknum vedurvérnum fyrir helgarfri
og onnur fri.

Gera Utveggi og pok fokheld eins fljott og audid er.
Tryggja ad pétt sé fljott med pverunum vedurhjups, t.d.
loftstokkum, l6gnum, gluggum og hurdum.

Tryggja ad vatn sem safnast fyrir & golfi eda 6orum
byggingarhlutum sé purrkad jéofnum hondum. Meta
porf & timabundnu afrennsliskerfi.

Vid notkun verksmidjuframleiddra vegg- og pakeininga geeti
burft ad gripa til annarskonar radstafana.

Upptalning hér ad ofan er ekki endanleg heldur adeins daemi
um vedurvarnir sem haegt er ad gripa til.

4 « Nysképunarmidst6d islands
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Mynd 5. Byggt undir eigin paki. Minni heetta d rakaskemmdum par sem innivinna
hefst efst eftir ad bygging er ordin pétt.

3.7 burrkun byggingar

Videigandi purrkun byggingar (kynding, loftreesing og/
eda notkun rakaskilju/rakapéttitaekis) aetti ad eiga sér stad
eftir ad bygging er ordin fokheld. purrkun byggingar & ad
tryggja ad rakastig i byggingarefnum og byggingarhlutum
sé undir dhaettumorkum rakastigs a0ur en byggingarhlutar
eru lokadir af og adur en almenn innivinna getur hafist, t.d.
malningarvinna.

Rakadryggisstjori ber megindbyrgd & pessum eftirlitspaetti en
Utfeerir gjarnan 1 samradi vid fleiri adila. [ rakadryggisaeetlun,
par sem fjallad er um purrkun byggingar, parf ad skilgreina
krofur um hita og hlutfallsraka innilofts. Almennt skapar inniloft
sem er amk. 15°C og hlutfallsraki um 30-50% g&d skilyrdi til
purrkunar. Rakaodryggisstjori skal gera daetlun um purrkun
byggingar og samraema vid framvindu- og verkaaetlanir.

Eftirfarandi eru deemi um atridi sem byggingaradili ztti ad
huga ad m.t.t. purrkunar byggingar:

Meela reglulega lofthita og hlutfallsraka innandyra og
halda skra yfir nidurstodur.

Nota einnig til vidmidunar nidurstédur Ur rakamaelingum
byggingarefna og byggingarhluta. Hugsanlega parf ad
gera stadbundnar radstafanir, t.d. ef raki maelist dedlilega
hér a tilteknum sveedum og Utpornun byggingarraka er
hag.

Utbua gatlista fyrir eftirlit med loftraesi- og kyndibunadi
til a0 tryggja skilvirka Utpornun.

Ef adeins er studst vid nattdrulega loftreesingu gaeti
purft ad fylgjast med opnun og lokun glugga og dyra.

Gera parf sérstakar radstafanir fyrir verkpeetti sem
vitad er a® munu auka rakainnihald innilofts mikid, t.d.
golfildgn, flotun og malningarvinnu.
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Mynd 6. Bygging pétt nedan frd og upp. Aukin haetta d rakaskemmdum par sem
bygging er 6pétt ad ofanverdu.

[ upphitudum léttum byggingum verdur ad ganga
frad rakavarnarlagi um leid og einangrun er komid fyrir
til ad fyrirbyggja ad rakapétting eigi sér stad inni i
byggingarhlutum.

Pegar velja & adferd vid purrkun byggingar parf m.a. ad taka tillit
til &rstida, stadsetningar og legu byggingar, byggingaradferda
og efnisvals dsamt fleiri atridum. Til ad flyta fyrir Utpornun
byggingarraka gildir almennt ad: haekka lofthita, laekka

hlutfallsraka lofts og auka loftraesingu.

Tekid skal fram ad sumt byggingarefni og byggingarhlutar
geta skemmst ef Utpornun er of hr6d eda ef hlutfallsraki lofts
er of lagur, einkum undir 20% HR. Slikt astand geeti t.d. valdid
sprungumyndun og aflogun 1 steypu, limtré og krosslimdum
timbureiningum (CLT) svo eitthvad sé nefnt.

3.8 Rakamazelingar

Tilgangur rakamelinga er ad tryggja ad rakainnihald
byggingarefna og byggingarhluta sé undir gefnu vidmidi, p.e.
dhaettumarki rakastigs, adur en byggingarhlutum er lokad og
adur en verkpaettir innandyra sem vidkveemir eru fyrir raka fara

fram.

Rakaodryggisstjori sér um ad rakameaelingar séu framkvaemdar
en Uthlutar gjarnan verkefnum til annarra adila.

Rakamaeling byggingarefna og byggingarhluta krefst oft
sérpekkingar og pjalfunar og pvi geeti verid skynsamlegt ad fa
til pess sérstakan fagadila.

Steinsteypa

Adur en golfefni eru 16gd & steinsteypt golf verdur ad meela
rakainnihald steypunnar med vidurkenndum maeliadferdum,
sja til deemis Rb-blad (13).003 — Rakameelingar  byggingum. Fyrir
stadladar meeliadferdir, sja t.d. ASTM F2170-18.

Rakaoryggi bygginga - Skipulag, detlanagerd og framkvaemd
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Mynd 7. Mikilveegt er ad vel sé haldid utan um skrdningu frdvika
og eftirfylgni peirra

Meelt er med pvi ad skoda og rakamaela golf rétt adur en
golfefni eru 1698 og halda skrd yfir maeligildi. Taka parf mi® af
skilgreindu ahaettumarki raka (kritfsku rakastigi) fyrir hvert golf-
og limefni fyrir sig.

Pegar steinsteyptir byggingarhlutar eru undir miklu rakaalagi
gaeti purft ad framkvaema reglulegar maelingar til ad fylgjast
med rakainnihaldi. Tilgangurinn med reglulegum maelingum er
ad meta hvort gera purfi sérstakar rddstafanir m.t.t. Utpornunar
byggingarraka.

Léttir byggingarhlutar

Adur en léttum byggingarhlutum er lokad verdur ad maela
rakainnihald i timbri (burdarvirki) med vidurkenndum
Rb-blad (13).003 - Rakameelingar |
byggingum. Sja einnig t.d. BS 8201:2011. begar byggingarhlutar
dr timbri verda fyrir miklu rakadlagi, t.d. Utveggir og pok, er
meaelt med pvi ad halda skraningu yfir maeligildi og framkvaema
lokaskodun og rakamaelingu adur en peim er lokad.

meaeliadferdum,  sja

Hjalplegt getur reynst ad Utbua gatlista fyrir pa byggingarhluta
sem sérstaklega parf ad fylgjast med.

Almenn atridi

Til ad koma i veg fyrir tafir & framkvaemdatima getur verid
hjalplegt ad rakamaela og kortleggja raka um leid og bygging
er ordin fokheld. Ef &edlilega har raki meelist ma gera
radstafanir med godum fyrirvara adur en fyrirhugad er ad loka
byggingarhlutum og/eda hefja vinnu innandyra sem vidkvaem
er fyrir raka.

3.9 Skraning fravika og eftirfylgni

Byggingarraki eda annar utanadkomandi raki veldur sem
betur fer ekki alltaf rakaskemmdum, sérstaklega ekki par sem
gott rakadryggiseftirlit og fyrirbyggjandi adgerdir eru gerdar
samanber umfjollun hér ad ofan. En  peim tilvikum par sem
byggingarefni eda byggingarhlutar verda fyrir skemmdum er
mikilveegt ad bregdast fljott vid med réttum radstofunum.

Tilgangur fravikaskrdninga m.tt. rakadryggis er ad greina
vandamalin fljott, gera naudsynlegar Urbeetur og skjalfesta
fravik & skipulagdan mata svo haegt sé ad fylgja peim eftir.

Rakadryggisstjori skal sja til pess ad fravik sem tengjast
rakadryggi bygginga séu skrad og peim fylgt eftir.

Hér ad nedan eru gefin deemi um fravikaskraningu. Athugid ad
listinn er ekki teemandi.

Afhending/mdttaka byggingarefnis: Rakainnihald maelist
of hatt, sjdanlegar rakaskemnmdir (t.d. myglu- og/eda
drveruvoxtur) eda ummerki eftir vatn. Urbaetur { samrad
vid birgja.

Byggingarefni i geymslu d verkstad: Rakainnihald maelist
of hétt, sjdanlegar rakaskemmdir (td. myglu- og/
eda Orveruvoxtur) eda ummerki eftir vatn. Videigandi
radstafanir gaetu verid ad purrka, hreinsa eda farga efni,
allt eftir dstandi pess.

Meiri hdttar leki sékum rigningar og uppséfnunar raka:
Leki & vedurhjup & verktima veldur mikilli uppséfnun
raka  byggingarefnum eda byggingarhlutum. Fyrst
parf ad fyrirbyggja dframhaldandi leka. Naest er ad meta
og skjalfesta afleidingar raka, t.d. med rakamaelingum,
skodun og ljosmyndun. Videigandi radstafanir geetu
veri® opnun og purrkun byggingarhluta og/eda
endurnyjun hluta byggingarefna. Aukid eftirlit og
endurteknar rakameaelingar gaetu verid naudsynlegar
a0ur en byggingarhlutum er lokad ad nyju.

Orveruvéxtur i byggingarefnum — rddstafanir
Almenn vidmidunarregla:

Ef 6rveruvoxtur greinist i gljipum byggingarefnum, t.d.
timbri eda gifspldtum, ber ad fjarlaegja pau. [ dkvednum
tilvikum er snyr ad gegnheilu timbri er haegt ad beita
dkvednum Urbdtaradgerdum eins og td. ad hefla
skemmdan hluta efnisins  burtu en pad verdur ad meta
i hverju tilfelli fyrir sig.

Ef orveruvoxtur greinist { fostum byggingarefnum, t.d.
steinsteypu, ber ad yfirbordshreinsa mengad sveedi, t.d.
med steinslipun og svo sétthreinsun.

Taka skal fram ad meta parf adstaedur hverju sinni med skodun,
rakamaelingu og synatoku.

Naudsynlegt getur verid ad fa adstod fagadila med sérpekkingu
til ad meta astand og Urbeetur. Einnig ber ad nefna ad mikilvaegt
er ad fara rétt ad hreinsun mengadra sveeda til ad fyrirbyggja
frekara tjén & byggingu eda heilsu manna, til deemis med
pvi ad skerma hreinsunarsvaedi af og tryggja undirprysting &
vinnusvaedinu.
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4, Leidbeiningar fyrir smeaerri byggingar-
framkvaemdir

Med smaerri byggingarframkvaemdum er att vid fristundahus,
einbylishus, parhus, radhus og fjolbylishds med allt ad fjorum
fbudum.

Tilgangur leidbeininga er ad fyrirbyggja daeskilegan raka &
byggingartima smaerri bygginga.

Smeerri byggingaframkvaemdir zettu ad uppfylla ol atridi sem
fjallad erumfkafla 3.5-3.8, en pau parfad adlaga framkvemdum
hverju sinni.

pratt  fyrir ad minni  krofur  séu  gerdar til smeerri
byggingarframkvaemda er maelt med pvi ad meta hvort atridi i
koflum 3.1,3.2,3.3, 3.4 0g 3.9 geti att vid framkvaemdina.

5. Um Rb-bl60

Fra arinu 1973 hafa Rannséknarstofnun byggingaridnadarins
og nu Nyskdpunarmiostdd [slands gefid at Rb-blod sem eru
taekni- og leidbeiningarblod fyrir byggingaridnadinn.

Rb-bl6d innihalda taeknilegar upplysingar um  ymislegt
sem vidkemur vidhaldi, hénnun og byggingu mannvirkja.
BI6din eru mikid notud af fagmoénnum | byggingaridnadi og
huseigendum til vidmidunar um vidhald og gerd mannvirkja.

Ef texta i Rb-bladi ber ekki saman vio texta byggingarreglu-
gerdar, eins og hann er birtur { B-deild Stjérnartidinda, gildir
textinn sem birtur er { Stjérnartidindum.

6. Heimildir

NS 3514:2020 Fuktsikker bygging — Planlegging og gjennom-
foring.

[ST 51:2001 - Byggingarstig husa.

Rb-blad Rb.(l4).001 — Byggingarraki — purrkun og maeling - ndv-
ember 1997

Rb-blad Rb.(14).003 — Rakamaelingar  byggingum - agust 2015

Rb-blad Rb.(14).005 — Greinargerd um hita og rakaastand
(f byggingarhlutum og byggingum) - september 2019

Rb-blad Rb.(14).006 — Varnir gegn rakaskemmdum — mars 2020

Byggingarr eglugerd nr. 112/2012, med dordnum breytingum,
uppfaerd 23. oktdber 2020

Ritnefnd: Elias Bjarnason, Kristmann Magnusson, Bjorn
Hjartarson og Olafur H. Wallevik

Myndir: Kristmann Magnusson, Shutterstock myndabanki,
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Vidauki A

Daemi um toflu yfir dbyrgdaradila rakadryggis & byggingarstad ma sja hér ad nedan. Rakadryggisstjori hefur umsjon med ad slik
tafla sé gerd og ad hun sé fyllt Ut og uppfaerd yfir verktima. Taka skal fram ad listinn er ekki teemandi heldur gefur hann adeins

daemi um abyrgdarsviod & verkstad.

Tafla 1. Deemi um dbyrgdardreifingu rakadryggis d byggingarstad.
Abyrgdarsvid

Innleida rakadryggisazetiun og samreema vio adrar daetlanir

Innleida og adlaga eftirlitspaetti rakadryggis ad verkferlum og gatlistum
Rakadryggi — vorupantanir

Rakaoryggi — voruafthending og geymsla

Rakadryggi — éfullgerd bygging

Rakadryggi — Utveggir

Rakaoryggi — pak og svalir

Rakadryggiseftirlit

Rakamaelingar — timbur
Rakameelingar - steinsteypa
purrkun byggingar — kynding og loftraesing

Rakadryggi — verksmidjuframleiddar einingar

Nafn abyrgdaradila Starfsheiti abyrgdaradila
NN Rakaoryggisstjori
Rakaoryggisstjori
Rakadryggisstjori

Verkstjori A
Verkstjori B
Yfirsmidur A
Yfirsmidur B
Rakadryggisstjori
Verkstjorar
Rakabryggisstjéri
Ohadur fagadili
Rakaoryggisstjori
Ohadur fagadili
Rakadryggisstjori
Verkstjorar
Rakadryggisstjori
Verkstjorar

Rakaoryggi bygginga - Skipulag, detlanagerd og framkvaemd




Rb.(16).001

Vidauki B

Hér ad nedan ma sja deemi um rakadryggisdaetlun. Taka skal fram ad adlaga verdur daetlun ad hverri byggingarframkvaemd.
Rakadryggisaeetlun eetti jafnframt ad vera hluti af gaedastyringarazetiun byggingaradila. Rakadryggisstjori sér um ad Utbua dzetlun

0g uppfaera & verktima sé pess porf.

Tafla 2. Deemi um rakadryggisdeetiun
Eftirlitspaettir
Rakaodryggisfundir

Krofur/Reglur

Rakadryggiseftirlit

Vorupantanir, afhending  BR** kafli 10.5
og geymsla Taekni-upplysingar
framleidanda
Vedurvarnir fyrir BR** kafli 10.5
ofullgerda byggingu

purrkun byggingar BR** kafli 10.5

Rakameeling BR** kafli 10.5
Fravikaskraning

ROS*= Rakaoryggisstjori

BR** = Byggingarreglugerd

Vioauki C

Adferd
Fundarhald med ritun

Umfang/tidni

Einu sinni fyrir fokhelt og
fundargerdar einu sinni eftir fokhelt
Eftirlitsferdir & verkstad

Skodun og rakameeling

Einu sinni { viku
Vid hverja afhendingu

Skodun & verkstad Einu sinni f viku

Meeling hlutfallsraka Einu sinni { viku

og hitastigs

Rakamaeling Fyrir lokun byggingarhluta.

Adur en lagt er { golf

Eftir atvikum Eftir atvikum

Umsjon
ROS*

ROS*
Verkstjéri og smidur

ROS*
Verkstjéri

ROS*
Verkstjori
Verkstjori

ROS*
asamt fleirum

Gogn/skraning
Fundargerdir
Tafla yfir abyrgdaradila
Gatlistar

Gatlistar
Teekniupplysingar
Skraning meelinga
Gétlisti
Minnispunktar
Myndir

Skraning meelinga

Skraning meelinga
Gétlistar

Eydublad
fravikaskraningar

Daemi um fundardaetiun fyrir rakadryggisfundi midad vid ad adeins séu haldnir tveir fundir & verktima. Mikilvaegt er ad adlaga tioni,
dagskré og patttakendur funda eftir adstaedum hverju sinni.

Tafla 3. Daemi um fundardeetlun fyrir rakadryggisfundi d byggingarverkstad.

Fundur Hveneer
F1 Um leid og jardvinnu lykur
F2 Um leid og bygging er ordin fokheld

8 « Nysképunarmidst6d islands

Dagskra

- Kynna rakadryggiséeetlun og helstu eftirlitspaetti.

Yfirferd & honnunargégnum mi.t.t. raka.

- Kynna sér helstu dhaettupaetti m.t.t. raka sem geta étt vid.

- Kynna sér krofur byggingaryfirvalda, framleidanda og birgja um raka.

- Meta porf & vedurvornum, t.d. yfirbyggingu.
- Fara yfir fravikaskraningu og eftirfylgni.

patttakendur
Honnunarstjori

Byggingarstjori

Verkefnastjorar

Rakadryggisstjori

Verkstjorar

Verktaki og/eda undirverktaki

- Undirbua vidbrogd & byggingarstad ef spad er dvedri eda mikilli rkomu.

- Raeda mogulegar Utfaerslur um hvernig eigi ad purrka byggingu.

- Skilgreina abyrgdaradila fyrir rakadryggi a byggingarstad.
- Endurmat & vedurvérnum.
- Skipuleggja purrkun byggingar (kynding og loftraesing).

- Skipuleggja rakamaelingar byggingarefna og byggingarhluta.

Byggingarstjori

Verkefnastjorar

Rakadryggisstjori

Verkstjorar

Verktaki og/eda undirverktaki




